IlepcneKTUBHBIN IJIAH 3AHATHH 10 PA3BUTHIO MEJIKOH MOTOPHKH PYK

IJIA nereii 4-5 ner
Ha 2020 — 2021 yu. roa

Mecsan. Tema.

KpaTKOG COACPIKAaHNUE, BUABI ACATCIIBHOCTH U CPEACTBA

3agaun

Cents6pb. OceHb

ITanpunkoBas ruMHACTHKA «UTO IenaTh MOCIe JOXKIANKAY ([larbuuxossie uzpvl u
ynpaxcuenus. T.B. Kannuna, C.B. Huxonaesa cmp. 68)

[TanbuukoBas urpa «{oxauk» (Iasuuxossie uzpor u ynpasicnenus. T.B. Karununa, C.B.
Huxkonaesa cmp. 11)

ITanpunkoBas urpa ((HpHTKI/I» C UCIIOJIB30BAHHUEM IIJIATOYKOB (Hzpbl ons paszeumusi
MENIKOU MOMOPUKU C UCHOJIb308AHUEM HecmaHnoapmuozo obopyoosanus O.A. 3axcueuna cmp. 25)
Vupaxunenus: «Jlopokka B OoceHHEM Mapke» (JUCT KapTOHA C IUIACTHJIMHOBOMW
TOPOXKKOMU, TOTOX); JIncTonan (JIMCT xKenToi Oymard mopBath Ha MEJIKHE KyCOYKH )
«doxauk» (M300pakeHue NpsAMbIX TOPU3OHTATIBHBIX JIUHUI).

(Komnnexcunvle 3auamus no ¢opmuposanuro meaxot momopuxu ¢ Oemomu 3-7 aem. H.JL
Cmeghanosa, cmp. 47)

®opMHPOBATh YMEHHE [TOOYEPETHO
3aru0aTh NaJblbl IPaBOM U JIEBOM
PYKH B COOTBETCTBUU C TEKCTOM,
OpPUEHTUPOBATHCS Ha
Oymaru. 3pUTENBHOE
BHUMaHue. BoccTaHOBUTH HaBBIK

JIACTE
PazBuBarthb

U300paKeHUsl MPSAMBIX JIMHUN Ha
OTpaHUYCHHOU IIOBEPXHOCTH.

AKTHUBHU3UPOBATH CJIOBAph 110 TEME.

OKTs0pB.
Oropoa. Opouy.

[TanpunkoBasi TMIMHACTUKA «3aCOJIUM KanyCTy» (Ilansuukosvie uzpot u ynpasicnenus. T.B.
Kanununa, C.B. Huxonaesa cmp. 53)

[NanbunkoBas urpa «I"pabnu» (larvuurosvie uepw u ynpascnenus. T.B. Kamununa, C.B.
Huxkonaesa cmp. 14)

ITanmpunkoBas urpa «Beceinble meceHK ¢ UCITOIBL30BAHUEM IMECTUT'PAHHOTI'O
KapaHaala. (HMepul 014 pazsumus MeIKou MOMOPUKU C UCHOb308AHUEM HECMAHOAPMHO20
obopyoosanus O.A. 3axncueuna cmp. 85)

Vopaxnenusi: «CoOupaem ypoxkai» (JIemKka pa3HOIBETHBIX IIAPUKOB W3
MJIACTUIIMHA)
PucoBanme: «OBomm mocmenu»  (3akpallMBaHWe TOTOBBIX —H300pakeHU

KapaHJalloM COOTBETCTBYIOLIETO 1IBETA)
Urpel: «UynecHblil mMemiouek» (ompeaen OBOILl Ha omrymb), «Cylika OBOIIEH»
(nBoOIHBIE TpadapeThl pa3BeCUTh Ha BEPEBOUKE)

pasrudarp
HauMHAasA C
Wi 00enx

Yuute 1o ouepenu
naublbl M3 KyJadka,
OOJIBIIIOr0, HAa OJHOM

pyKax.
ONpeAeNsATh Ha OUIYNb MpEAMET,

@opMHpOBaTE  YMEHHE

Pa3sBUBATH YYBCTBUTCIIbHOCTD
MAJIBIEB PYK. 3aKPEIUIATh HABBIKU
3aKpanIuBaHusI
n300pakeHUH.
CIIOBApHBIi 3amac.

TOTOBBIX
Oo0oramare




(Komnnexcnvie 3auamusa no ¢hopmuposanuro meaxoi momopuxu c¢ Oemvmu 3-7 aem. H.JL
Cmegpanosa, cmp. 48)

Can. Oropon [TanpunkoBas ruMHacTuka «Kop3unka» (lHanvuuxoswie uepor u ynpasicnenus. T.B. [Ipomomkare  yuuth  3arubath
Kanununa, C.B. Hukonaeea cmp. 58) najabllbl 1O OJHOMY, HAauyWHAas C
[NanbunkoBas urpa «S6moHs» (Harsuukosvie uzpor u ynpasicnenus. T.B. Karnuna, C.B. OOIBIIOr0, B WUIPE C PEYEBBLIM
Huxonaeea cmp. 19) COIIPOBOXKICHHEM o
ITanpunkoBas E/Il"pa «3a AarogamMmny C UCIIOJIb30BaHUEM 3Y6HBIX HIETOK (HUepel 0ns OJPAKAHHUIO. CDOpMI/IpOBaTB
[C)Zsjuggﬂ MenKol MOMOPUKU C UCROb308aAHUEM HecmandapmHuoz2o obopyoosanus O.A. 3axcueuna yMCHHE BHIOIHATh 33IaHHE IO
VYopaxuenusi: «CobOupaem ypoxkai» (Jenka pa3HOLBETHBIX IIAPUKOB U3 oOpasily, ~OpHEHTMPOBAaTLCA  Ha
HJIaCTI/IJ'II/IHa) IINIOCKOCTU MW OHNpCACTIATL MECTO
VYopaxHenue «S mo caauky ryisigay (B HapuUCOBaHHYIO KOP3MHKY IOJIOKUTh HAXOKACHHA TIpEAMCTOB.
«bpykTh» U3 reomerpuueckux ¢uryp); «CymmMm GpyKTh» (HAaHU3BIBAHHE 3aKpemnnAT, HaBbIK H300paKeHUs
reoOMeTpUUECKHX (UIyp Ha IIPOBOJIOKY); «UTO 3T0?» (pasrnaxuBanue mapukos u3 | <PYTOB HO TyHKTHPHBIM JIHHUAM.
OyMaru ¢ KOHTypaMH H300pakeHHBIX (PYKTOB). AKTHBH3HPOBATb CIIOBAPD 110 TeMe
PucoBanue: «510m0kn» (I/I306pa)KGHI/IC KpYToOB, 3aKpallinBaHNE€ COOTBCTCTBYIOIIUM
IIBETOM).
(Komnnexchnvle 3auamus no ¢hopmuposanuro meaxot momopuxu ¢ Oemomu 3-7 aem. H.JL
Cmegpanosa, cmp. 48)

Hos6ps. Jlec. [TanbunkoBast riMHAacTHKA «JLOPOKKNY (ITarsuurossie uepot u ynpascnenus. T.B. Y4uTh NONEPEMEHHO COEAUHATH

['puOBbI 1 1ecHbIE
ATOIBI.

Kanununa, C.B. Huxonaesa cmp. 73)

[TanpumkoBas urpa «Kynaukw» (lHanvuukossie uzpor u ynpasicnenus. T.B. Kanununa, C.B.
Huxonaesa cmp. 13)

ITanpunkoBas ruMHacTHKA «OIISITa» C HCHOIB30BAaHUEM IIJIATOYKOB (Hepoit 0na
Pazeumus MeIKoU MOMOPUKU € UCHONIb306AHUeM HeCanoapmuozo obopyoosanus O.A. 3adicueuna
cmp. 21)

Maccax nasoHel, nanbleB PyK M NOIyIIeUeK MAIbLEB « S KaTar MAIKY.
VYopaxuenue «Jlopoxkku B jecy» (BbIKJIaJAbIBAHUE TOPOKKHU U3 ceMeuek); «B nec
3a AroJ1oi noitnem» (cobupanue OycuH Ha KoBpe); «Cy1ika rpuboB»
(HaHU3BIBaHME TPHOOB U3 KAPTOHA HA IIPOBOJIOKY)

HaJbIbl ¢ OOJBIINM B
COOTBETCTBUH C TEKCTOM,
BBIKJIQIBIBATD «JIOPOKKH» U3
MEJIKHX MPEJMETOB IO
MOpaKaHUIO, a 3aTEM TI0 00pasIry.
VYIpaxHATh B yMEHUU yIE€PKUBAThH
MaJbLbl pyK B ONPEAEIICHHON N03€.
[Ipopomxarh yuuth OpaTh MeIKue
MIPEIMETHI LIETOTHIO.
CoBepI11eHCTBOBATH HABBIK




PucoBanue: «YroctuMm 0e104Ky opemkaMm (pUcOBaHUE KPYTOB, 3aKpalIMBAHNE

HE BBIXOJIS 32 KOHTYP)
(Komnnexchvle 3aHamus no popmMupo8aHuto Meaxkoi Momopuxu ¢ oemovmu 3-7 nem. H.JI.
Cmeghanosa, cmp. 49)

n3o0pakeHus Kpyros. Pa3BuBarp
TBOPYECKOE BOOOPAKECHHE.
Pa3BuBars cioBaps 1o Teme.

Hos6psb.
[Tpodeccun.

[TanpumkoBas rumHacTuka «Ha paboty» (Ilarvuuxosvie uepor u ynpascnenus. T.B.
Kanununa, C.B. Huxonaesa cmp. 72)

[TanbunkoBas urpa «bamusy (Marvuukossie uepyt u ynpascnenus. T.B. Kawununa, C.B.
Huxkonaesa cmp. 13)

[TanpuukoBas urpa «Kpyru Ha JIIJIOMIKE» € UCIIOIb30BAHUEM IIECTUTPAHHOTO
Kapanjgama. (Mepu ona pazsumus Meakol MOMOPUKU ¢ UCTIONb308AHUEM HECAHOAPINHO20
obopyoosanus O.A. 3axcueuna cmp. 85)

I/Irpa «Mp1 CTPOUTCIIN» (BLIKJ'I&I[BIBaHI/Ie JOMHKA U3 CUCTHBIX nanoqu);
«BuTtaMuHHBIM 3aBO/J (KaTaTB KPY?KOYKH — BUTAMUHKHU U3 IJIACTUJIMHA U
CKJIa/IbIBaTh X B KOPOOOUKH); «OTOPBH YeK» (OTPHIBATh KyCOUKH Oymaru ot
nosiockn»; «Capum o0em» (copTupoBka (Hacoiu U ropoxa B pa3Hble EMKOCTH)
Pucosanne «OTBaKHBIE JTETUHKH) (pI/ICOBaHI/Ie MPSAMBIX U KPHUBBIX HHHHﬁ,
packpaliMBaHye H300paXeHMsl, OTPAaHUUYEHHOT0 KOHTYPOM)

(Komnnekchvle 3aHamus no popmMupo8anuo Meako Mmomopuxu ¢ demvmu 3-7 nem. H.JI.
Cmeghanosa, cmp. 49)

[TporomkaTh y4UTh BBIOIHATH
OIIpeIeTICHHBIC ICHCTBUS
HaJbIIaMH C PEYEBBIM
COITPOBOKICHUEM, U300pakaTh
IMPAMBIC U KPHUBBIC JIMHUH.
Pa3BuBaTh ymMeHue OpaTh MeNKHE
mpeaAMCThbI CTIOTHIO U
yIepKUBaTh UX HEKOTOPOE BPEMSI.
®opmupoBaTh HaBBIK OAOOPa
T€OMETPUYECKUX QUTYD U
BBIKJIQIBIBAHUSI UX B COOTBETCTBUU
¢ 00pa3oM. YUUTh CIIyIIaTh U
3allOMUHATH PEYEBYIO
MHCTPYKIUIO, paCKpalluBaTh
n300pakeHusl, OrpaHUYCHHbIE
KOHTYpPOM.

Hexabps. 3uma.
3uMHue 3a0aBEI.

ITanpumkoBas ruMHACTHKA «KTO CIIHT 3UMOIY (Ilanvuuxosvie uzpbl u ynpaxcnenus. T.B.

Kanununa, C.B. Huxonaesa cmp. 50)

[TanbunkoBas urpa «Bosk» (Ianvuuxoswie uepvr u ynpaxcnenus. T.B. Kanununa, C.B.
Huxonaesa cmp. 13)

ITanprunkoBas urpa «CHEXO0K» € UCIIOJIL30BAaHUEM IIJIATOYKOB (Hepbl ons pazsumusi
MENKOU MOMOPUKU C UCNONB308AHUEM Hecmandapmuo2o obopyoosanus O.A. 3axcueuna cmp. 24)
pra)KHeHI/Ie «I[OpO)KKa JJIs1 JIBIDKHUKA» (BI)IKJ'Ia)II)IBaHI/Ie JOPOXKHU U3 MO3auKH,
OpUEHTHPYSCh Ha oOpazen); «KaTaemcs Ha KOHbKAX M JIbDKaX» («KaTOK» U3

Pa3BuTHe TaKTUIBHBIX OLIYLIECHHH,
YMEHUS ONPEAENATH LEPIIABYIO U
TJIAJIKYI0 TTIOBEPXHOCTH 6€3
3PUTEINBHOIO KOHTPOJIA. YUUTh
BBIKJIAJIBIBATh U3 MO3aUKU
JIOPOKKY, UCIIOJIb3Ys 3aXBaT
LIENOTHIO, YEPEeays MO3aUKH 10
nuBery. PucoBare Kpyru pa3inuHon
BEJIMYMHBI IO ITYHKTUPHOMN JIMHUH.




bonbru, «IBDKHA» U3 OapxaTHoW Oymarn); «JIemum cHeXKI» (CKaTaTh KyCOUueK
BaThl B KOMOYEK);
PucoBanue: «Jlenum cHeroBuka» (prcoBaHUE KPyrOB pa3HOW BEITMYMHBI 110

MYHKTHPY ).

Komnuexcnvie sansamust no popmuposanuio meaxou momopuxu ¢ Oemomu 3-7 nem. H.JL.
Cmeghanosa, cmp. 50)

CoBeplIeHCTBOBATD JIBUIKEHHE
KHCTHU U TAJIBLIEB PYK.
AKTHBU3UPOBATH CJIOBaph 110 TEME.

JlexaOpsb. [TanpunkoBas rumHacTuka «Kak y Hatel enkuy (larvuuxosvie uzpsl u ynpasicnenus. Pa3BuBaTh 4yBCTBUTEIHHOCTH
Hosoronuunii T.B. Kanununa, C.B. Huxonaesa cmp. 52) HAJBIIEB PYK, OMPEIEIISIS
Ipa3IHUK. [TanbunkoBas urpa «Enka» (Ilaruuxosvie uepor u ynpasicnenus. T.B. Karununa, C.B. IIPEIMETEI Ha OIIYIIb, 3PUTEILHOE
Huxonaesa cmp. 14) BHHMaHHE, YMCHUE COOTHOCUTD
[TanpumkoBas urpa «Ilogapku ngega Mopo3ay ¢ UCTOIb30BaHUEM 3yOHBIX IIETOK HE/IMEThI PA3HOH BETHTHHbL.
(Hzpvl 0ns pazeumuiss MeKoU MOMOPUKYU C UCNOIb308AHUEM Hecmandapmuozo obopydosanus O.A.
Jaoicuzuna cmp. 69) COBepH_IeHCTBOBaTB HaBBIK }
Urpa «UynecHslit Memouex» (en1o4Hble Urpyliku), «Enka u3 necy npuiiay PUCOBAHWA KPYTOB 1O IyHKTHPHO
(BLIKHa,Z[BIBaHI/Ie CJIOYKH M3 CYCTHBIX ITAJIOYCK I10 06pa3uy); JIMHIH, 3aKpatliBaHIs IPeAMeTa,
pra)KHeHI/IC ((HpaB)IHI/IK CIIKHN» (CaMOMaCCB.)K IJ_II/IH_IKOI\/'I, KPYTOBBIC IBUKCHUA I10J HE BLIXOZA 3 KOHTYP. PacmeHTB
TGKCT); CJIOBAphb IO TEME.
Pa6ora ¢ mnactunuaoM «Eno4yHble UTPYIIKW» (Ha CHILYAT €IIKU IPUKPETIUTh
LIapUKH U3 MJIACTUIINHA);
«Jlemum cHEXKW» (CKJIabIBAaHUE CHEKKOB U3 BaThl)
KOOp,I[I/IHaI_[I/ISI peuu C ABUKCHUAMHA «Hama enouka Kpacay.
Komnnexchnvie 3auamus no Gopmuposanuio meakou momopuxu ¢ demovmu 3-7 nem. H.JI.
Cmeghanosa, cmp. 23)
SlHBaps. [TanbunkoBas rumHacTuka «Kozay (larvuuroswie uepvi u ynpascnenus. T.B. Kanununa, Yuuth katath peOpPUCTHIi
Jlomarniane C.B. Huxonaesa cmp. 59) KapaH1alll 110 CTOITY
SKUBOTHBIE [TanbunkoBas urpa «apankw» (IMarvuukosvie uepor u ynpasicnenus. T.B. Kawununa, C.B. OJHOBPEMEHHO JBYMsI PYKaMH.

Huxonaesa cmp. 11)
[TanpunkoBas urpa «Becenslii kKapaHann» ¢ UCIOIb30BAHUEM ILIECTUTPAHHOTO

Kapanjgaia. (Mepuv ona pazeumus Meako MOMOPUKU C UCTIONb308AHUEM HECIAHOAPMHO20

obopyoosanus O.A. 3anxcueuna cmp. 86)

N306paxats ciupanu mno
MIYHKTUPHBIM JIMHUSM. Y TIPaKHATh
B YMEHUH JIep>KaTh MaJbLBI PYK B
OIpeJIeTIEHHOM 103e,




VYnpaxuenus: «Kto crpsran B KOMOUKe» (pa3riaKUBaHHUE MIAPHKOB U3 OyMmaru ¢
KOHTYPaMHU U300paXCHHBIX JIOMALTHUX KUBOTHBIX )

Urpsr «KiryOouku asist KOTEHKa» (CMaThIBaHHWE HEOOIBIINX KITyOOUKOB U3 TOJICTHIX
HUTOK)

PucoBanue «Pa3HonBeTHbIe KITyOOUKH» (M300pakeHUE CIIUpPAJIEH 10 IIyHKTHPaM)
Komnuexcnvie sansamust no popmuposanuio meakoi momopuxu ¢ oemomu 3-7 nem. H.JL.
Cmeghanosa, cmp. 51)

COTJIACOBBIBATh JIBUKEHUS C
peubto. AKTUBU3UPOBAThH
[103HABaTEJIbHbBIE TIPOLIECCHI,
paclIMpsATh CIOBAPb.

®deBpatib. [TanburkoBast ruMHacTUKA « TpaHciopT» (Ilanvuuxossie uepot u ynpasxcnenus. T.B. VYuuts ciymarh 1 3alOMHUHATh
Tpaucmopt Kanununa, C.B. Huxonaesa cmp. 51) PEYEBYIO HHCTPYKIIHIO.
[TanbunkoBas urpa «Jlogoukay (Ilarvuuxossie uepor u ynpascnenus. T.B. Kanununa, C.B. PeryaupoBarh HaXKUM Ha
Huxonaesa cmp. 21) kapanjair. Pa3BuBaTh
HaJ'IL‘:II/IKOBaH urpa «PaboTay ¢ MCHoIL30BaHUEM IUIATOYKOB (Hepbi 015 pazsumus MO PAKATENHHYIO CHOCO6HOCTB,
MENIKOU MOMOPUKU C UCHOJIb308AHUEM HecmaHnoapmuozo obopyoosanus O.A. 3axcueuna cmp. 28)
YMCHHUEC COXPAHATH IMOJIOKCHUC
I/IrpBIZ «Camoer JISTHT» (I/ISFOTOBJ'ICHI/IC CaMoOJICTa B TCXHUKC OpI/IraMI/I);
IaJbICB HAa HCKOTOPOC BpEMH.
«Hepexozl» (BBIKHa,I[LIBaHI/Ie nepexoaa u3 Hanoqu); «BpIcTaBKa MaIlIMH
o COBeleeHCTBOBaTB HaBBIK
(BLIKHa,[[BIBaHI/IC JICTKOBOU MAIIMHBI U3 MO3auKH I10 06pa3uy)
M300paKeHUs MPSMBIX U
VYopaxuenus «Csetodop» (HaHU3bIBaHUE OYCHUH KPACHOTO, JKEITOr0, 3€JI€HOI0 .
BOJIHUCTBIX JIMHUU.
1[BE€Ta Ha LIHYP)
. AKTHBHU3UPOBATH CIOBAph M0 TEME.
Pucosanue «Jlopora st MammH» (M300pa)KCHUE MPSIMBIX U BOJHUCTBIX JIMHUH )
Komnnexcrnvie 3anamus no popmuposarnuro menkoii momopuku ¢ oemomu 3-7 nem. H.JL
Cmeghanosa, cmp. 52)
I/IHCTpYMeHTBI. [TanpunkoBas rumHacTHKa «CKOJIBKO B JOMCE ITAXKEH» (Haﬂb‘lI/IKOBBIC HUI'PBI U HpO)IOJ'DKaTL pa3BUBATb

ynpaxsHenus. T.B. Kanuauna, C.B. Hukonaesa ctp. 48)

[MTanpunkoBas urpa «Ctpoum nom» (IlanpunkoBblie urpsl U ynpaxHenus. T.B.
Kamunanna, C.B. Hukonaesa ctp. 7)

[TanbunkoBas urpa «3apsiaka» ¢ UCHOIb30BaHUEM 3yOHBIX IIETOK (Mepsl 01

PAa36Umus MeKot MOMOPUKU C UCTIONb30BAHUEM HeCmaHdapmHozo obopyoosanus O.A. 3axcucuna
cmp. 67)

anaxcHeHI/m «ITamun SIITUK» (OHpe,Z[CHCHI/Ie Ha OIyIlb UHCTPYMCHTOB 110
Tpadaperam U3 KapToHa); «Y J0OHBIM HHCTPYMEHT» (0OMaThIBaHUE MATOUYKH —

YyBCTBUTEIBHOCTh MAJIBIIEB PYK,
OTIpeNIeNIATh MPEAMETHI Ha OIIYIIb.
Yuutb 06BOIUTH 10O Tpadapery
IpeAMETEI, 3aKpallBaTh UX HE
BBIXO/A 32 KOHTYP.




«PYUYKH HHCTPYMEHTa» TeCbMOH ); «CoOepr MHCTPYMEHT» (BBIKJIAbIBAHUE U3
Majgo4ex mo oopasiy);
PucoBanue «MarneHbKue XyJOKHHUKI (0OBECTH HHCTPYMEHT 10 Tpadapery u

PacKpacuTh)
Komnnexcrvie 3ansimus no popmuposanuio meaxoti momopuxu ¢ demomu 3-7 nem. H.JL
Cmeghanosa, cmp. 52)

Mapt. Mamuna [NanpunkoBas rumHactuka «llocyna» (Ilarvuuxosvie uepor u ynpasicnenus. T.B. Kamununa, | 3aKpemisTh yMEHHUE 3arudatTh 1Mo
JI€Hb. C.B. Hukonaesa cmp. 49) ouepeIn NMaJIbIbl IPABO U JIEBOM
[TanbunkoBas urpa « YWKmw» (lanvuuxossie uepovt u ynpascnenus. T.B. Kanununa, C.B. PYKH, HaYKMHas ¢ OOJIBILOrO.
Huxonaesa cmp. 17) [TpoaoIKUTh yUuTh OpaTh MEIKHE
[TanbunkoBas urpa «Kapycenn» ¢ UCIIOJIb30BaHUEM HIECTUTPAHHOTO KapaHjialia. HPEIMETHI YKA3ATEHHBIM THIIOM
(Hzpvl 0ns pazeumuiss MeKoU MOMOPUKYU C UCNOIb308AHUEM Hecmandapmuozo obopydosanus O.A.
XBaTaHUS U YACPIKUBATH UX
Baoicueuna cmp. 88)
Yupaxkuenus «IlomoxxeM mame» (coOpatb OycuHBI ¢ KOBpUKa); «Pa3noxuth mno HCKOTOPOC BpEMl, 3aTeM
KopoOoukam» (pazobpaTh OYCHHBI IO LIBETY U Pa3I0KHUTh 10 KOPOOOUKaM); COPTHPOBATE, yHUTBIBAA PASMCP 1
«IIBeThI a5t MamMbl» (BBIKIIAJABIBAHUE IIBETOB U3 MO3aUKH 110 00pa3ily); uset. COBEPLICHCTBOBATE HABBIK
PucoBanue «Ykpacum canderky» (1300pakeHre CIUpaiu Mo MyHKTHPY ) H300paKeHNs CIMPAIH IO
Komnnexcrnvie 3anamus no popmuposarnuro menkoii momopuku ¢ oemovmu 3-7 nem. H.JL ITyHKTHPHBIM JIMHMSM.
Cmeghanosa, cmp. 53) AKTUBHU3UPOBATH CIIOBAPH IO TEME.
Jom. Cempbsl. [TanmpunkoBast TrumHacTHKa «Mebenby (llarvuukoswie uzpol u ynpaxcnenus. T.B. Kamununa, | YUUTh KaTaTh MalbllaMA

C.B. Huxonaesa cmp. 48)
[TanpumkoBas urpa « AUCT» (lanvuukossie uzpot u ynpasxcrenus. T.B. Kanununa, C.B.
Huxonaesa cmp. 13)

[TanpunkoBas urpa «KTo KHUBET B MO€ KBapTHPE» C UCMOIb30BaHUEM 3YOHBIX
IETOK (Hepvl 05 pazeumust MeAKOU MOMOPUKYU C UCTOb30BAHUEM HECMAHOAPIHOZ0
obopyoosanus O.A. 3axncueuna cmp. 67)

Yupaxkuenus «Cymmim Oebe» (HaBeIIMBaHHUE MTPHILEIIOK Ha BepeBKY); «ITomoxeM
6aly11Ke (COPTUPOBKA);

PucoBanne «Hapucyem nom» (00BeCTH 1O MyHKTUPY, 3aKPACUTh TOTOBOE
n300pakeHue)

Camomaccax «PackaTaem TecTo cKalkoi» (peOpUCTHIN KapaH/al)

peOpUCTHIi KapaHAall 10 CTOTY
OJIHOBPEMEHHO ABYMs pyKamH.
CocTaBisTh OpHAMEHT IO 00pa3ily.
Pa3BuBaTh TOUYHYIO KOOPIAUHALIMIO
JBHKEHH MAJIbLIEB PYK C
COIIPOBOXKACHHUEM.
CoBepHIeHCTBOBATh HABBIK 3aXBaTe
MEJIKMX ITPEAMETOB YKa3aTeIbHbIM
TUIIOM XBaTaHUs. 3aKpEIUIATh
HaBBIK U300pakaTh NpsMbIE TUHUH




Komnnexcrnoie 3anamus no popmuposanuro menxkoii momopuku ¢ oemomu 3-7 nem. H.JL.
Cmedgpanosa, cmp. 52)

CaMOCTOSITENIbHO. 3aKpallluBaTh
rOTOBOE U300paKEeHHE, HE BBIXOIS
3a KOHTYp. PacuupsaTh akTUBHBIN
Y TIACCUBHBIN CIOBaph I10 TEME.

Anpernb.
AxBapuym.

ITanpunkoBast THMHACTHKA «Kpa6» (Ilanvuurosvie ucpel u ynpasxcuenus. T.B. Karununa,
C.B. Huxonaesa cmp. 61)

ITanpunkoBas urpa «PBIOKHY C MCITOJIB30BAHUEM IIJIATOYKOB. (Hepbl onst paseumusi
MENKOU MOMOPUKU C UCNONb30BAHUEM HECMAHIapmio20 06opyoosanus O.A. 3axcueuna cmp. 25)
Urpa «Kamemiku B akBapuyMe» (packiiaJpbIBaHUE LIBETHBIX KaMYyIIIKOB B KOPOOKE —
akBapuyme); «PamgyxHas ppiOKa» (BBIKIaIbIBAHNE KOHTYpPA PHIOBI IIBETHHIMH
AJIEMEHTaMHu);

PucoBanue «YMHBIC ppIOKH» (HaHECEHHE Y30pa U3 BOJTHHUCTHIX JIHHUI HA PHIOKY)
«Komnnexcruvle 3anamus no popmuposaruro meako momopuxu ¢ oemomu 3-7 nem. H.JI.
Cmeghanosa, cmp. 53)

Y4UTh BBIIOJHATE ONPEACICHHBIE
JEHCTBHS MAIBLAMU C PEUYEBBIM
COIPOBOXIACHUEM, 3aXBaThIBATh
CBIIy4YHe MaTEPHAIIbI
yKa3aTeJIbHbIM THUIIOM XBaTaHUs.
@opMHpPOBATH HABBIK
300paKeHHsI BOJHUCTBIX JIMHUH
1o nyHktupy. Oboramars ci10Bapb
10 TEME.

Becna. [Ipumerst

[TanpunkoBast ruMHacTHKA «[ITEHUUKHU B THE3NIE» (ITanbuukosvle uepbl u ynpaxcHenus.

[IponomKuTh yuuTh

BECHEI. T.B. Kanununa, C.B. Huxonaesa cmp. 60) COTJIACOBBIBATh PEYb C
[TanbunkoBas urpa «llapux» (Marvuukosvie uzpor u ynpascnenus. T.B. Kawununa, C.B. JBYKEHUSMH, TIEPEKITIOUAsCh C
Huxonaesa cmp. 18) OJTHOTO JICWCTBHS Ha JPYTOE.
[TanbunkoBas urpa «Kadenu» ¢ UCMOIb30BaHUEM ILIECTUTPAHHOTO KapaHAalla. Pa3BHBATH TOUHYIO KOODTHHAIIHIO,
(Hepvl 0ns pazeumuist MeaKoU MOMOPUKYU C UCNOIb308AHUEM Hecmandapmuozo obopydosanus O.A.
Sacucuna cmp. $6) MEJIKY0 MOTOPHKY PYK, YMEHHE
Urpa «ConHiie cBeTUT» (BOKPYT JKEJITOTO KPY’KKA BBIJIOKHUTD JTyUHKH) pabotars obermu pyxamu ¢
pra)KHCHI/Ie «ITorexknu py‘leﬁKH» (BLIKJ'IaI[BIBaHI/IC HAOPOKEK C UCITIOJIBb30BAHUCM OMHAKOBOH CHJIOH.
Pa3IMYHOTO MaTepHana) COBCleCHCTBOBaTB HaBBbIK
PucoBanne «Becenbrit pyueek» (M1300pakeHre BOJTHUCTBIX JTUHHUH 10 CepearnHe 300paeHHA BOIHHCTBIX JIHHMH.
JOPOSKKH Pa3HO ITHPHHE) OGoramaTh CI0Baph MO TEME.
Komnnexcrnvie 3anamus no popmuposanuro menkoii momopuku ¢ oemomu 3-7 nem. H.JL
Cmedgpanosa, cmp. 54)

Maii. [TasnibuMKOBasi THMHACTHUKA « Y JIUTKA - KPOIIKA» (Tlansuuxossie uzpvt u ynpascnenus. T.B. | [IpoA0IKAaTh YUUTH BBITIOJIHATH

Hacexowmsre. Kanununa, C.B. Huxonaesa cmp. 71) JIeMCTBUS pyKaMH U MajIbIlaMy 10




[TanbunkoBas urpa «Pax» (larvuukoswvie uzpor u ynpascnenus. T.B. Kanununa, C.B.
Huxkonaesa cmp. 16)

[MTanpunkoBas urpa «3yOHas METKa» C UCIOIb30BAHUEM 3yOHBIX IIETOK (HMzpbi 01
PA38umust MENKOU MOMOPUKU C UCNOIb308AHUEM HECMAHOApmHo20 06opydosanus O.A. 3adcueuna
cmp. 67)

Hrpa «baboukay» (BeIKJIaBIBAaHUE CHITyITa 0A00UKH 110 00pa3Ily), « YKpacum
KpbUTbsi 0a004YKM» (111a0710HBI 0A00YKH U3 KapTOHA, TIJIACTHIIHH )

Pucosanue «[[omeKa AJI1 Ky3HCUUKaA» (pI/ICOBaHI/Ie IIPpAMBIX 1 BOJITHHUCTBIX JINHUH
Ha OrPAaHUYEHHON TOBEPXHOCTH)

Komnnexcrnvie 3anamus no popmuposanuro menkoii momopuku ¢ oemomu 3-7 nem. H.JL
Cmegpanosa, cmp. 27)

MoApa>kaHuio, 00pasily U CIOBY,
BBIKJIQJIBIBATh U3 MO3aUKU
IIPOCTBIE MTPEIMETHI 110 00pa3Ly.
®opMHUPOBATH HABBIK PUTMUYHBIX
IBIDKECHUH U UX
NEPEKITI0YAEMOCTh. 3aKPENUTh
HAaBbIK PUCOBAHUS BOJHUCTBIX
JUHUHN 110 MYHKTUPY, PETYJIHUPYS
CUJTy Ha)KaTHs Ha KapaHJall.
PasBuBaTh 3puTenbHO —
JIBUTATEIHHYIO KOOPIUHAIUIO.
Pacumpsite akTUBHBIN 1
MIACCUBHBIN CJIOBaph 10 TEME.




